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Einladung
Messehalle    Innsbruck
Frühjahrsmesse 
Ing.-Etzel-Straße 31, 6020 Innsbruck
10:00 Uhr – 18:00 Uhr

16.03.

Spaziergang durch den begehbaren Darm.

Leben mit Chronisch Entzündlicher 
Darmerkrankung Morbus Crohn und Colitis 

ulcerosa und möglichen Begleiterkrankungen.

Zweigstelle Tirol mit OsttirolZweigstelle Tirol mit Osttirol

40 Jahre



Unser Programm 
am Samstag, 16.03.2024

Beratung von 10:00 – 14:00 Uhr • Vorträge 14:30 bis 16:00 • 
Verlosung Gewinnspiel 16:30 bis 17:00 Uhr

Ein kurzer Blick in den Darm, an verschiedenen Stellen kann man bekannte 
und unbekannte Darmerkrankungen anschauen. Wir erklären gerne die ver-
schiedenen Erkrankungen und warum Vorsorgeuntersuchungen wichtig sind. 
Über CED und Hilfestellungen können wir Sie gerne beraten.

Zu sehen gibt es im Darmmodell
Normaler Darmabschnitt • Schleimhaut-
polyp • Polypen stumpf • Karzinom • Aden-
okarzinom • Lipom • Flacher Polyp • Diverti-
kel • Divertikulitis • Muskelschicht • Polypo-
sis • langstieliger Polyp • Colitis ulcerosa • 
Morbus Crohn

Unterstützt von starken Partnern: 
               
Die Universitätsklinik Innsbruck Med.l                          
Direktor Univ. Prof. Dr. Herbert Tilg

Dachverband der Selbsthilfe Tirol 
Präsident Franz Xaver Gruber 

Österreichische Krebshilfe Tirol 
Geschäftsführung Florian Klotz 

Themen
• CED- und Darm Vorsorge 
• CED- und Krebserkrankungen 
• CED- und Koloskopie 
• CED- und Reisen 
• CED- und Medikamente  
• CED- und Ernährung  
• CED- und Hilfestellung
• CED- Begleiterkrankungen wie Rheuma 
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Die Tiroler Frühjahrsmesse gehört zum März wie 
die ersten Narzissen, die Schneeschmelze und der 
Osterhase: Sie macht nicht nur Lust auf die warme 
Jahreszeit, sondern umfasst auch ein Riesenan-
gebot für Jung und Alt, Groß und Klein. Mit knapp 
30.000 BesucherInnen hat sich die Tiroler Früh-
jahrsmesse 2023 mit einem kaufkräftigen Publi-
kum aus allen  Tiroler Bezirken fulminant an ihrem 
traditionellen Termin zurückgemeldet! Unter dem 
Motto „Erlebnis für die ganze Familie“ verspricht die 
39. Ausgabe der Tiroler Frühjahrsmesse vom 14. bis 
17. März 2024 wieder vier Tage voll Action, Gaming-
Spaß, Shopping, Spiel, Genuss, Informationen und 
Neuentdeckungen. Dazu gehört auch unser Pro-
gramm am Samstag den 16.3.2024.

Besichtigung des begehbaren Darms und
Beratung von 10:00 bis 14:00 Uhr in der Eingangs-
halle der Messehalle • Spazieren Sie mit und durch
den begehbaren Darm und lassen sie sich von
uns beraten. ÖMCCV-TIROL, Selbsthilfe Tirol, 
Österreichische Krebshilfe Tirol

Vorträge

14:30 bis 16:00
Die ÖMCCV- Selbsthilfe stellt sich vor mit
spannenden Vortragsthemen:

• Der Darm in seiner gesamten Vielfalt 
• CED – in und  außerhalb des Darmes
• Die Koloskopie und die richtige Vor- und 
   Nachbereitung zur Untersuchung 
• Tipps zur Ernährung für Darm und Leibeswohl 
• Fragerunde an die Vortragenden

Gewinnspiel

Teilnahmemöglichkeiten am Stand. Verlosung der 
Preise des Gewinnspiels um 16:30 bis 17:00

Am Donnerstag und Sonntag sind wir am Stand der 
Tiroler Selbsthilfe in der Halle 1B zu finden. Am Freitag 
und Samstag im Foyer.

Gefördert von den Mitteln der Sozial-Versicherung. Danke an unsere Unterstützer und Sponsoren.



Hilfestellung der 
Betroffene mit CED
(chronisch entzündlichen Darmerkrankungen, 

Morbus Crohn und Colitis ulcerosa)

• Persönliche und telefonische Beratung
 • Crohnicle - ÖMCCV Magazin

• Mitarbeit an Projekten zur Förderung      
  der Bewusstseinsbildung

• Zweigstellen und Ansprechpartner 
  in den Bundesländern

• Interessensvertretung bei medizini- 
  schen Symposien und Kongressen

• Diverse Spezialgruppen (Jugend,  
  Pouch, Stroma,...

• Internationale Zusammenarbeit im  
  Rahmen der EFCCA

• Ärztlicher Beirat

• Infoveranstaltungen, Arzt-Patienten-   
  Tagungen

Zweigstelle Tirol mit
Osttirol Vorarlberg und
Salzburg
steinkellner.manuela@oemccv.com
+43 650 728 38 55 • Manco Steinkellner

+43 664 471 88 41 • Traudi Seidl

+43 650 232 83 53 • Beate Lesink

Ostirol 
+43 664 121 57 96 • Annette Huber

Jugend
+43 664 484 28 09 • Nelly Teix

Vorarlberg
+43 676 966 68 38 • Walter Sandra

Salzburg
+43 680 207 03 28 • Walter Bruckner

Telefonische Beratung (Jederzeit):
+ 43 6507283855 • Manco Steinkellner

Besuchsmöglichkeiten im Büro der 
Ömccv-Tirol, Montag und Donnerstag 
nach telefonischer Vereinbarung

Gruppentreffen in Innsbruck 

Treffen in Osttirol nach telefonischer 
Vereinbarung mit Annette Huber.

Gesundheisttage
Am 15.5. und 16.5. sind wir in der Rathaus-
gallerie von 9:00-16:00 Uhr anzutreffen.

Alle Termine können sie unter 
www.oemccv.com oder 
www.ced-kompass nachsehen.

Wir Freuen uns auf ihren Besuch Man.Co. 
und das Team der ÖMCCV-Tirol mit 
Osttirol. (Juli und August ist Sommerpause)

26.3.2024 
Cafe Hufeisen • an der Lan-Straße 33 
6020 Innsbruck • ab 18 Uhr

30.4.2024 
Cafe Hufeisen • an der Lan-Straße 33 
6020 Innsbruck • ab 18 Uhr

25.6.2024 
Cafe Hufeisen • an der Lan-Straße 33
6020 Innsbruck • ab 18 Uhr

Termine & Einladung Spendenkonto: 
BTV 

ÖMCCV-TIROL-Steinkellner Man.Co.

IBAN AT51 1600 0001 1503 8230

Adresse: Schützenstraße 48, 6020 Innsbruck

Homepage: www.oemccv.at Service der ÖMCCV: www.ced-kompass.at

Leben mit Chronisch Entzündlicher 
Darmerkrankung Morbus Crohn und Colitis 

ulcerosa und möglichen Begleiterkrankungen.

Zweigstelle Tirol mit OsttirolZweigstelle Tirol mit Osttirol

40 Jahre
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